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エッセイ

　
私
が
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
業
界

に
入
っ
た
の
は
19
歳
、
大
学
生
の

頃
で
し
た
。
い
ろ
い
ろ
な
ア
ル
バ

イ
ト
を
経
験
す
る
中
で
、
「
ど
う

せ
働
く
な
ら
、
技
術
が
身
に
つ
く

仕
事
が
し
た
い
」
と
、
と
て
も
軽

い
気
持
ち
で
飛
び
込
ん
だ
世
界
で

し
た
。

　
と
こ
ろ
が
、
一
人
の
お
客
様
と

60
分
、
90
分
、
と
き
に
は
1
2
0

分
以
上
と
い
う
時
間
を
共
に
過
ご

す
こ
の
仕
事
の
奥
深
さ
に
惹
か
れ

て
い
き
ま
し
た
。
施
術
終
わ
り
に

は
表
情
が
や
わ
ら
ぎ
「
あ
り
が
と

う
」
と
笑
顔
を
向
け
て
く
だ
さ
い

ま
す
。
そ
ん
な
あ
る
日
、
一
人
の

お
客
様
が
私
の
両
手
を
ぎ
ゅ
っ
と
握
り
「
お

疲
れ
様
！
」
と
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。
そ
の
ぬ
く
も
り
に
触
れ
た
瞬
間
、
人
に

尽
く
す
こ
と
が
、
自
分
の
喜
び
に
な
る
仕
事

な
の
だ
と
初
め
て
知
り
ま
し
た
。

　
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
時
代
は
、
店
長
経
験
を
経

て
、
新
店
舗
の
立
ち
上
げ
、
ス
タ
ッ
フ
教
育

な
ど
、
多
く
の
経
験
を
積
ま
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
体
力
と
根
性
だ
け
が
取
り
柄
だ
っ

た
私
は
、
寝
不
足
の
日
も
体
が
痛
い
日
も
走

り
続
け
ま
し
た
。
そ
の
7
年
半
が
、
今
の
私

の
土
台
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
27
歳
で
独
立
す
る
と
、
現
実
は
想
像
以
上

に
厳
し
く
、
決
断
の
連
続
で
、
す
べ
て
が
自

己
責
任
。
お
金
が
な
く
、
友
人
と
会
う
電
車

賃
に
も
困
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
後

に
は
コ
ロ
ナ
禍
も
経
験
し
ま
し
た
。
そ
れ
で

も
歩
み
を
止
め
な
か
っ
た
の
は
「
ま
た
来
る

ね
」
と
笑
っ
て
く
だ
さ
る
お
客
様
の
存
在
が

あ
っ
た
か
ら
で
す
。

　
一
生
忘
れ
ら
れ
な
い
お
客
様
が
い
ま
す
。

一
人
暮
ら
し
を
さ
れ
て
い
た
50
代
の
女
性
で
、

毎
週
2
時
間
の
施
術
を
受
け
な
が
ら
、
ご
家

族
の
こ
と
や
日
々
の
出
来
事
、
心
の
内
を
話

し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
季
節
に
な
る
と
、

大
好
き
な
果
物
を
届
け
て
く
だ
さ
る
こ
と
も

あ
り
ま
し
た
。
当
時
20
代
だ
っ
た
私
を
、
実

の
娘
の
よ
う
に
可
愛
が
っ
て
く
だ
さ
っ
た
そ

の
方
は
、
今
は
も
う
天
国
に
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
す
。
私
に
と
っ
て
、
セ
ラ
ピ
ス
ト
と
し
て

だ
け
で
な
く
、
一
人
の
人
間
と
し
て
の
在
り

方
を
教
え
て
く
だ
さ
っ
た
第
二
の
母
で
す
。

　
今
年
42
歳
で
初
め
て
ア
ジ
ア
マ
ッ
サ
ー
ジ

チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
シ
ッ
プ
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

結
果
は
入
賞
に
は
届
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

そ
れ
以
上
に
大
き
な
学
び
が
あ
り
ま
し
た
。

世
界
で
活
躍
す
る
セ
ラ
ピ
ス
ト
の
技
術
は
も

ち
ろ
ん
、
手
か
ら
伝
わ
る
思
い
や
り
や
、
癒

し
た
い
と
い
う
ま
っ
す
ぐ
な
気
持
ち
に
触
れ

「
技
術
や
知
識
だ
け
で
は
人
は
癒
せ
な
い
」

と
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。

　
店
名
の
「
T
E
T
E
」
は
「
お
手
手
の
ぬ

く
も
り
」
が
由
来
で
す
。
私
た
ち
が
届
け
た

い
の
は
、
身
体
を
ほ
ぐ
す
時
間
だ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
疲
れ
た
と
き
に
思
い
出
し
て
い

た
だ
け
る
場
所
、
自
分
ら
し
さ
を
取
り
戻
せ

る
場
所
、
そ
し
て「
明
日
も
ま
た
頑
張
ろ
う
」

と
思
え
る
時
間
で
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
お
て
て
の
ぬ
く
も
り
を
通

し
て
お
客
様
一
人
ひ
と
り
の
健
康
を
一
緒
に

考
え
寄
り
添
い
な
が
ら
、
社
会
や
環
境
に
少

し
ず
つ
恩
返
し
が
で
き
る
活
動
を
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

「ぬくもりは、お手手から。」
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