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エッセイ

　
私
は
片
づ
け
が
苦
手
で
す
。

　
そ
ん
な
私
が
家
事
支
援
の
会
社

を
立
ち
上
げ
た
の
は
、
片
づ
け
が

大
好
き
な
ス
タ
ッ
フ
と
の
出
会
い

が
き
っ
か
け
で
し
た
。

　
彼
女
が
片
づ
け
た
部
屋
を
初
め

て
見
た
と
き
、
そ
の
整
っ
た
空
間

に
感
動
し
ま
し
た
。
散
ら
か
っ
て

い
た
空
間
が
ま
る
で
別
の
場
所
の

よ
う
に
変
わ
り
、
そ
こ
で
過
ご
す

家
族
の
表
情
ま
で
明
る
く
な
る
の

を
感
じ
ま
し
た
。
そ
し
て
、
そ
れ

が
私
自
身
の
生
活
に
も
大
き
な
助

け
と
な
る
こ
と
を
実
感
し
、
こ
の

仕
事
を
始
め
よ
う
と
思
い
ま
し
た
。

　
シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
と
し
て
子
育
て
と
仕
事

を
両
立
す
る
毎
日
は
、
と
に
か
く
時
間
が
足

り
ず
、
家
事
に
追
わ
れ
る
こ
と
も
多
く
あ
り

ま
し
た
。
部
屋
が
散
ら
か
っ
て
い
る
と
気
持

ち
が
乱
れ
て
、
子
ど
も
に
も
笑
顔
で
接
す
る

余
裕
が
な
く
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
逆
に
、

家
が
き
れ
い
に
整
っ
て
い
る
と
、
自
然
と
心

が
落
ち
着
き
、
仕
事
に
も
集
中
で
き
る
の
で

す
。

　
昨
年
、
私
は
病
気
で
長
期
入
院
を
す
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。
入
院
中
は
体
の
不
安
だ

け
で
な
く
、
家
の
こ
と
が
心
配
で
仕
方
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
毎
日
の
子
ど
も
の
洗
濯
や

食
器
洗
い
、
片
づ
け
、
さ
ら
に
は
ペ
ッ
ト
の

世
話
ま
で
―
―
。
普
段
は
自
分
が
し
て
い
た

こ
と
が
、
突
然
で
き
な
く
な
っ
た
の
で
す
。

　
そ
ん
な
と
き
に
私
を
助
け
て
く
れ
た
の
は
、

始
め
た
ば
か
り
の
家
事
支
援
サ
ー
ビ
ス
で
し

た
。
ス
タ
ッ
フ
が
自
宅
に
来
て
、
洗
濯
物
を

取
り
込
み
、
食
器
を
片
づ
け
、
床
を
拭
い
て

く
だ
さ
い
ま
し
た
。
ペ
ッ
ト
に
ご
飯
を
あ
げ

た
り
散
歩
を
し
て
も
ら
う
こ
と
も
で
き
る
の

で
、
ペ
ッ
ト
ホ
テ
ル
に
預
け
る
必
要
が
な
く
、

い
つ
も
通
り
の
環
境
で
安
心
し
て
過
ご
す
こ

と
が
で
き
ま
す
。
こ
の
経
験
は
、
単
な
る
便

利
さ
を
超
え
て
「
生
活
の
安
心
」
を
届
け
る

仕
事
で
あ
る
こ
と
を
私
に
教
え
て
く
れ
ま
し

た
。
私
た
ち
の
サ
ー
ビ
ス
は
、
生
活
の
基
盤

を
守
り
、
心
の
安
定
を
支
え
る
ラ
イ
フ
ラ
イ

ン
な
の
で
す
。

　
事
業
を
進
め
る
中
で
、
保
育
園
の
預
か
り

時
間
に
限
ら
れ
て
働
い
て
い
る
主
婦
の
方
や
、

副
業
と
し
て
短
時
間
だ
け
働
き
た
い
と
考
え

て
い
る
方
が
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
る
こ
と
に
気

づ
き
ま
し
た
。
そ
う
し
た
方
々
が
『
自
分
の

得
意
を
活
か
し
な
が
ら
、
無
理
な
く
自
分
の

ペ
ー
ス
で
働
け
る
場
を
つ
く
り
た
い
―
』
そ

の
思
い
が
、
私
の
働
き
方
や
事
業
の
在
り
方

に
も
大
き
な
影
響
を
与
え
て
い
ま
す
。

　
私
は
人
が
好
き
で
す
の
で
、
営
業
を
担
当

し
、
お
客
様
と
の
打
ち
合
せ
も
自
ら
行
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
少
し
で
す
が
事
務
の
仕
事

も
で
き
ま
す
の
で
、
事
務
代
行
も
あ
わ
せ
て

担
当
し
て
い
ま
す
。

　
社
内
で
は
、
片
づ
け
が
得
意
な
ス
タ
ッ
フ

に
は
整
理
整
頓
の
お
仕
事
を
、
料
理
が
好
き

な
ス
タ
ッ
フ
に
は
調
理
代
行
を
、
そ
し
て
ペ

ッ
ト
が
好
き
な
ス
タ
ッ
フ
に
は
ペ
ッ
ト
シ
ッ

タ
ー
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
が

自
分
の
「
好
き
」
や
「
得
意
」
を
活
か
し
、

楽
し
み
な
が
ら
働
け
る
よ
う
な
環
境
を
作
り

た
い
と
思
っ
て
お
り
、
「
支
え
る
人
」
と

「
支
え
ら
れ
る
人
」
が
や
わ
ら
か
く
、
あ
た

た
か
く
繋
が
っ
て
い
け
る
よ
う
な
仕
組
み
を

育
て
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
そ
し
て
何
よ
り
、
か
つ
て
助
け
ら
れ
た
の

は
他
で
も
な
い
、
自
分
自
身
だ
っ
た
と
い
う

原
点
を
忘
れ
ず
に
、
こ
れ
か
ら
も
感
謝
の
気

持
ち
を
胸
に
仕
事
に
向
き
合
っ
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

「支える仕事に、私が支えられた日」
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