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プロが教えるちょこっとアドバイスプロが教えるちょこっとアドバイス

　『梅雨』でじめじめする季節がやってきました。湿気によるカビの発生は少しでも抑えたいもの…
　今回は㈲スプリングの田中義人さんにエアコン・お風呂のカビ、事務所の湿気対策についてお聞きしました。

～カビ対策編～

●エアコンのカビ対策
　エアコンは、部屋の空気を吸い込み熱交換器で冷やした風を送風することで、部屋が涼しくな
ります。空気を冷やす時に温度差が生じ、結露するのでエアコン内部にカビが発生しやすくなり
ます。対策としては、冷房運転後に送風運転をするとカビの繁殖を軽減することができます。
　カビから話は逸れますが、台所のエアコンが汚れやすいのは、料理で使う油や砂糖、みりんな
どを吸い込むからです。酷くなると風量が減少し、効きが悪くなるので要注意です。夏に向けて冷
房を使用する前に、フィルターを掃除したり、業者に点検してもらうのも良いかと思います。
●お風呂のカビ対策
　最後の人がお風呂をでたら天井や壁の水滴をスクイージーで切るだけで、カビの発生は抑えられます。浴槽全体
をタオルで拭きあげるとさらにいいのですが、なかなかそこまでできない方が多いと思います。浴室換気扇をまわす、
窓を開けることで対策してください。
　すでに発生しているカビにはカビキラーなど次亜塩素酸ナトリウム成分が効果的です。それでも落ちない場合は、
その箇所にサランラップや新聞紙などを貼り付けて塗布時間をさらに長くして対応してみてください。
●事務所や部屋の湿気対策
　湿気対策としては窓を開けて換気するのが一番効果的です。窓がない部屋などは広さに応じた除湿機を設置す
るのも選択肢の一つだと思います。梅雨の時期は窓を開けることができない日も多く、洗濯物の部屋干しが増える
と思いますので、エアコンの除湿機能やサーキュレーターを併用することも湿気対策になります。棚の下や隙間をカ
ビは好むので、ほこりなどが溜まらないよう、こまめな掃除もカビ対策に繋がります。

●父の日（18日）
　１９１０年、アメリカのジョン・ブルース・トッ

ド夫人が男手一つで育ててくれた父を讃え、母の日

のように父にも感謝する日を制定しようと運動を展

開したのが最初といわれています。父の日に贈る花

はバラが一般的で、日本では黄色いバラを贈るのが

人気となっています。

　加古川の歴史に興味を持ち

いろんな所に散策に出かけて

います。爽やかな初夏の訪れ

を感じながら、次はどこに行

こうか楽しみにしています！

「今月の“こんな日”」「今月の“こんな日”」
広報委員の“つぶやき”

日 曜日 行　　　事
1
2
3
9
11
16
【個別経営相談会】６・７・13・14・20・21・27・28日

木
金
土
金
日
金

第69回優良従業員表彰式、令和5年度第1回常議員会、広報委員会
金融・不動産業部会第231回例会、 無料 法律相談
青年部 6月例会
女性会 6月度事業
日商簿記検定試験
無料 法律相談

日 曜日 行　　　事
19

20

21
25
26
27

月

火

水
日
月
火

第15回会員交流ボウリング大会
加古川異業種交流会 6月度定例会、
無料 社会保険・労務相談、 無料 金融相談
無料 税務相談
日商珠算検定試験
無料 特許・商標知財相談
令和５年度通常議員総会、 無料 不動産相談

●「個別経営相談会」は事前予約が必要です。あらかじめご相談内容をお知らせください。（※）
●無料相談は、変更・中止となることがあります。お手数ですが、事前にお問合せください。
⇒「特許・商標知財相談」は６月22日㈭までに予約が必要です。あらかじめご相談内容をお知らせください。（※）
⇒日本政策金融公庫による「金融相談」はWEBミーティング形式での相談となりますので、事前予約が必要です。（※）
⇒「不動産相談」は当面の間【完全予約制】の【電話相談のみ】となり、６月23日㈮までに予約が必要です。（☆）
≪問合わせ・予約連絡先≫ ※印：加古川商工会議所 電話０７９－４２４－３３５５
　　　　　　　　　　　　☆印：（一社）兵庫県宅地建物取引業協会 加古川支部 電話０７９－４２４－０８３２

●●●●●●●●●●●６月の会議所カレンダー６月の会議所カレンダー


