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　建設業と飲食業を経営する傍ら、
こども食堂を月２回、開いている
白矢さん夫妻。始めたきっかけや、
運営にかける思いを伺いました。
　

公
一
さん 

き
っ
か
け
は
妻
の
「
や
っ
て
み
た

い
！
」
の
一
言
で
す
。
元
々
カ
ン
ボ
ジ
ア
の

子
供
た
ち
へ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
通
じ

て
知
り
合
っ
て
結
婚
し
ま
し
た
の
で
、
妻
の

思
い
は
十
分
理
解
で
き
ま
し
た
。
私
か
ら
は

市
や
保
健
所
に
よ
く
確
認
し
て
お
い
た
ほ
う

が
い
い
よ
、
と
ア
ド
バ
イ
ス
し
た
ぐ
ら
い
で

す
ね
。
そ
の
日
に
い
き
な
り
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ

ク
に「
こ
ど
も
食
堂
始
め
ま
ー
す
！
」と
出
し

て
い
た
の
に
は
び
っ
く
り
し
ま
し
た
け
ど
（笑）

恭
子
さん 

カ
ン
ボ
ジ
ア
の
子
供
た
ち
は
決
し

て
豊
か
で
は
な
い
暮
ら
し
の
中
で
も
、
目
が

キ
ラ
キ
ラ
輝
い
て
い
た
ん
で
す
。
そ
の
時
に

日
本
の
子
供
た
ち
に
は
触
れ
合
い
や
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
必
要
な
の
で
は
な
い
か
と

思
い
ま
し
た
。
私
自
身
も
仕
事
を
し
な
が
ら

の
子
育
て
で
子
供
に
さ
み
し
い
思
い
を
さ
せ

て
い
た
の
で
は
な
い
か
と
い
う
思
い
が
あ
っ

た
の
で
、
２
０
１
８
年
か
ら
こ
ど
も
食
堂
を

始
め
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
元
々
カ
フ
ェ
を

し
て
い
て
飲
食
店
営
業
の
許
可
や
調
理
師
免

許
は
持
っ
て
い
た
の
で
比
較
的
ス
ム
ー
ズ
に

進
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

公
一
さん 

始
め
る
に
あ
た
り
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
告
知

し
た
と
こ
ろ
、
ス
タ
ッ
フ
の
問
い
合
わ
せ
が

ま
ず
来
ま
し
た
。
同
じ
思
い
を
持
っ
た
方
が

い
る
ん
だ
と
嬉
し
く
な
り
ま
し
た
。
当
店
の

立
地
上
、
子
供
た
ち
だ
け
で
自
転
車
で
来
る

の
は
難
し
く
、
ほ
と
ん
ど
が
親
御
さ
ん
が
車

で
連
れ
て
き
て
一
緒
に
食
事
を
と
る
と
い
う

形
で
大
人
は
５
０
０
円
頂
い
て
い
ま
す
。

恭
子
さん 

親
御
さ
ん
に
は
「
さ
ぼ
り
に
お
い

で
」
と
言
っ
て
い
ま
す
。
毎
日
必
死
に
働
い

て
子
育
て
し
て
、
一
息
つ
く
こ
と
で
子
供
に

も
優
し
く
な
れ
る
と
思
う
ん
で
す
。
子
供
だ

け
で
な
く
親
の
サ
ポ
ー
ト
も
し
て
い
き
た
い

で
す
ね
。

公
一
さん 

食
材
は
自
費
購
入
の
ほ
か
、
知
り

合
い
や
社
会
福
祉
協
議
会
か
ら
の
寄
付
・
提

供
で
賄
っ
て
い
ま
す
。
市
の
助
成
も
あ
り
ま

す
が
、
こ
う
い
っ
た
皆
さ
ん
の
ご
厚
意
の
も

と
成
り
立
つ
事
業
な
の
で
本
当
に
有
難
い
で

す
ね
。
も
ち
ろ
ん
妻
の
料
理
の
腕
と
や
り
く

り
上
手
の
お
か
げ
で
も
あ
り
ま
す
！

恭
子
さん　
贅
沢
な
も
の
は
出
せ
ま
せ
ん
が
、

栄
養
バ
ラ
ン
ス
な
ど
を
考
え
て
メ
ニ
ュ
ー
を

決
め
て
い
ま
す
。
「
野
菜
の
煮
物
は
普
段
食

べ
な
い
の
に
こ
こ
で
は
食
べ
る
」
と
い
う
お

母
さ
ん
の
声
を
聞
く
と
嬉
し
い
で
す
ね
。

公
一
さん 

コ
ロ
ナ
禍
で
も
休
む
こ
と
は
し
ま

せ
ん
で
し
た
。
誹
謗
も
あ
り
ま
し
た
が
、
こ

ど
も
食
堂
の
存
在
意
義
を
考
え
る
と
そ
ん
な

時
だ
か
ら
こ
そ
続
け
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と

夫
婦
で
話
し
合
い
ま
し
た
。
『
令
和
の
寺
子

屋
、
駆
け
込
み
寺
』
で
す
。

恭
子
さん 

家
に
籠
る
ス
ト
レ
ス
は
親
も
子
も

一
緒
、
「
受
け
入
れ
に
救
わ
れ
た
」
と
言
わ

れ
て
、
や
っ
た
こ
と
は
間
違
っ
て
い
な
か
っ

た
ん
だ
、
継
続
し
て
よ
か
っ
た
と
思
い
ま
し

た
。

　

最
近
で
は
子
供
た
ち
も
調
理
や
盛
り
付
け
、

洗
い
も
の
ま
で
手
伝
っ
て
く
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
初
め
の
頃
は
笑
顔
な
く
構
え
て

い
た
子
が
「
水
の
出
し
っ
ぱ
な
し
は
ア
カ
ン

で
」
と
笑
い
な
が
ら
お
手
伝
い
し
て
い
る
の

を
見
る
と
こ
ち
ら
も
笑
顔
に
な
り
ま
す
。

公
一
さん 

妻
が
こ
ど
も
食
堂
を
は
じ
め
る
き

っ
か
け
と
な
っ
た
「
触
れ
合
い
と
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
増
や
し
た
い
」
が
実
現
で
き

て
い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。
今
後
も
続
け
ら

れ
る
限
り
「
笑
顔
と
触
れ
合
い
が
生
ま
れ
る

場
」
を
提
供
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

Ｈ
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Ｒ
Ｏ
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ＨＥＲＯＥＳこども食堂
白矢　公一  さん

（㈱ＷＩＬＬＨＯＵＳＥ 代表取締役）
白矢　恭子  さん

（レストラン「ＨＥＲＯＥＳ」 オーナー）

しらや こういち

しらや きょうこ

左が白矢恭子さん、右が白矢公一さん


